
Эффект процедуры пилинга зависит от
выбранного метода и глубины деструкции
кожи. Результаты глубоких пилингов дей−
ствительно впечатляют. Однако высокий
риск развития осложнений (гиперпиг−
ментации, стойкой эритемы, рубцов) и
длительный период реабилитации заста−
вляют во многих случаях задуматься о
целесообразности их проведения. В то же
время с помощью только поверхностных
пилингов не всегда удается достичь не−
обходимых эстетических результатов.
Есть ли компромисс?

Новую страницу в эстетической меди−
цине открыла технология NOVACID+, по−
зволяющая проводить безопасный хими−
ческий пилинг и добиваться отличных ре−
зультатов в омоложении кожи, ее рестру−
ктуризации. 

Технология NOVACID+ – это комплекс−
ное поэтапное воздействие на кожу с по−
мощью высокоактивных косметических
средств.

В программе NOVACID+ сочетаются
щадящая мануальная микродермабра−
зия и химический пилинг, что позволяет
многократно повысить эффективность
эксфолиации и последующей регенера−
ции кожи.

На этапе химического пилинга ис−
пользуется концентрированный комби−
нированный препарат на основе α− и β−
гидроксикислот. Мультикислотный пи−
линг обеспечивает контролируемое хи−
мическое повреждение кожи и стимули−
рует репаративные процессы более эф−
фективно, чем монопрепараты. 

На всех этапах процедуры, начиная с
очищения, используются средства, со−
держащие 9 органических кислот в раз−
личных комбинациях: гликолевую, ли−
монную, яблочную, винную, молочную,
миндальную, салициловую, муциновую и
аскорбиновую. Синергические компле−
ксы кислот повышают эффективность
химического пилинга и расширяют те−
рапевтический диапазон его воздейст−
вия на кожу.

Все косметические средства содержат
инновационные ингредиенты с выражен−
ным ревитализирующим действием:

• биотехнологический комплекс на
основе ксилитилглюкозида – акваксил –
повышает влагоудерживающую спо−
собность кожи за счет стимуляции син−
теза гидрофильных макромолекул (гиа−
луроновой кислоты и хондроитин суль−
фата). Он также способствует биосин−
тезу церамидов, укреплению липидного
барьера эпидермиса и уменьшению
трансэпидермальной потери воды. Об−
ладает выраженным anti−age эффек−
том, восстанавливает структуру соеди−
нительной ткани;

• оксигенатор нового поколения, вы−
деленный из экстракта дрожжей, обес−
печивает насыщение кожи кислородом,
улучшает цвет лица;

• фитосквалан из оливкового масла
оказывает смягчающее и регенерирую−
щее действие, восстанавливает защит−
ные ресурсы кожи;

• комплекс растительных экстрак-
тов (горечавки, мимозы, хлопчатника,
крапивы, мыльнянки) обладает ревитали−
зирующим, успокаивающим и противо−
воспалительным действием; 

• витамин С участвует в процессе
биосинтеза коллагена, способствует ук−
реплению стенки кровеносных сосудов,
обеспечивает защиту от свободных ра−
дикалов;

• протеины шелка оказывают глубокое
увлажняющее действие, обеспечивая
эффект «бархатной кожи» и мгновенного
лифтинга.
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Процедура: комплексная программа мультикислотного пилинга.

Цель: ревитализация и глубокое увлажнение кожи, устранение различных признаков фото− и хроностарения, пигментных пятен,

гиперкератоза, рубцов (после акне и травм), лечение акне за счет эффективной эксфолиации и последующей стимуляции регенерации.

Особенности технологии: сочетание контролируемой мануальной микродермабразии, мультикислотного химического пилинга и многоэтапного

ревитализирующего ухода. 

Используемые косметические средства: профессиональная космецевтика Ericson Laboratoire – линия NOVACID+ (Франция).

Рекомендуемый курс: 6−10 процедур с периодичностью не чаще, чем 1 раз в 7−10 дней. Процедуры рекомендуется проводить в осенне−

зимний период.

Продолжительность процедуры: 1 час 15 мин.

Результат: выравнивание рельефа кожи, улучшение цвета лица, повышение тонуса и эластичности кожи, разглаживание поверхностных морщин,

видимый лифтинг.

Процедуру проводит дерматокосметолог Марина Гарбузова.
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Этап первый: очищение

Демакияж и подготовка кожи к процедуре пилинга проводятся с использова-
нием очищающего молочка и увлажняющего тоника линии Novacid +. Молочко
Cleansing Milk бережно очищает кожу, не обезвоживая ее и не повреждая гид-
ролипидную мантию, оказывает увлажняющее действие. Тоник Moisturizing

Lotion завершает демакияж и подготавливает кожу к последующему нанесе-
нию косметических средств. Препарат обогащен миндальной кислотой и био-
комплексом акваксил с выраженным увлажняющим действием.
• На лицо, шею и декольте нанести небольшое количество молочка Cleansing

Milk и равномерно распределить его по коже легкими массажными движения-
ми. Остатки удалить влажными спонжами (фото 1). 
• Завершить демакияж увлажняющим тоником Moisturizing Lotion (2).

Этап второй: микродермабразия
В качестве абразивного материала используются микрокристаллы оксида алю-
миния, введенные в состав косметического препарата Pro Peel Off Scrub. Скраб
обогащен экстрактом японского мандарина уншиу с осветляющим действием
и фитоскваланом, укрепляющим защитные свойства кожи. С помощью Pro

Peel Off Scrub механическое удаление поверхностных слоев эпидермиса прово-
дится намного более эффективно, чем при использовании традиционных
скрабов. Тщательно проведенная эксфолиация обеспечивает более эффектив-
ное воздействие мультикислотного пилинга. 
• Нанести на лицо, шею и декольте содержимое пакетика (монодозу) скраба
Pro Peel Off Scrub (3).
• Массажными движениями влажных рук провести механическую эксфолиа-
цию (4).
• Тщательно удалить остатки скраба влажными спонжами, увлажнить кожу то-
ником Moisturizing Lotion и высушить салфеткой.

Этап третий: химический пилинг
На этом этапе процедуры завершается эксфолиация поверхностных слоев эпи-
дермиса и инициируются процессы регенерации и ремоделирования кожи. В
состав сыворотки для пилинга Pro-Exfoliating Serum входит гликолевая кисло-
та, а также молочная и салициловая кислоты. 
• Половину содержимого ампулы с сывороткой Pro-Exfoliating Serum нанести
на кожу в следующем порядке: лоб, околоушная область, подбородок, шея, де-
кольте, носогубный треугольник, зона вокруг глаз. Оставить для воздействия
на 3 минуты, наблюдая за реакцией кожи (5). 
• При отсутствии сильной гиперемии нанести оставшееся количество сыворот-
ки и оставить для воздействия на 2–3 минуты. 
В каждую последующую процедуру увеличивать время экспозиции на 1 мину-
ту. Никогда не оставлять сыворотку более чем на 15 минут. После использова-
ния сыворотки тщательно вымыть руки.
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Этап четвертый: массаж

Массаж выполняется по регенерирующему
крему Regenerating Cream, обеспечивающему
прекрасное и длительное скольжение рук.
Крем повышает эффективность пилинга за
счет комплекса четырех органических кислот:
винной, муциновой, лимонной и аскорбиновой.
Насыщенный экстрактами растений и натураль-
ными маслами он снабжает кожу необходимы-
ми питательными компонентами, смягчает и
увлажняет ее. Оксигенатор нового поколения,
выделенный из экстракта дрожжей, стимулиру-
ет синтез АТФ, способствует насыщению тка-
ней кислородом. 
• Не смывая сыворотку, нанести на лицо, шею
и декольте 5 мл крема Regenerating Cream (6).
• Выполнить продолжительный массаж (7).

Этап пятый: регенерация
и лифтинг
Маска Biomatrix Vit C на основе протеинов
шелка и витамина С восстанавливает и увлаж-
няет кожу после процедуры пилинга, обладает
моделирующим действием, выравнивает цвет
лица. 
• Содержимое пакета с маской Biomatrix Vit C

поместить в мисочку и добавить 2 колпачка ув-
лажняющего тоника Moisturizing Lotion. С помо-
щью кисти размешать до достижения однород-
ной консистенции (8). 
• На веки клиентки наложить ватные диски,
пропитанные успокаивающим лосьоном
Soothing lotion линии Био-Оптик.
• Приготовленную маску кисточкой нанести на
лицо и шею клиентки. Наложить марлевую сал-
фетку из набора Novacid+ на всю поверхность
лица и шеи так, чтобы она плотно прилегала к
коже, затем слегка подтянуть ее кверху для
обеспечения эффекта моделирования (9). Ос-
тавить до полного высыхания примерно на 20
минут. 
• Осторожно снять марлевую салфетку. Остат-
ки препаратов удалить влажными спонжами. 
• Протонизировать кожу с помощью
Moisturizing Lotion. 

Этап шестой: увлажнение
На завершающей стадии применяется крем-
флюид с очень нежной текстурой. Крем, содер-
жащий яблочную, лимонную и гиалуроновую
кислоты, а также биотехнологический комп-
лекс аквасил, обладает выраженным увлажня-
ющим и регенерирующим действием. 
• Нанести на лицо, шею и декольте 3 мл крема
Moisturizing Fluid и впитать его с помощью мяг-
ких массажных движений рук (10).

Линия средств для домашнего ухода от

Ericson Laboratoire позволяет закрепить

результат, полученный в косметическом

салоне. Препараты подбираются

косметологом индивидуально для каждого

клиента, в зависимости от типа и

состояния кожи.




