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Борьба с целлюли-
том и лишним ве-
сом – это нелег-
кий процесс,
безусловно,
требующий
комплекс-
ного подхода с учетом сопутству-
ющих проблем. 27% женщин, обра-
щающихся в салоны красоты по пово-
ду целлюлита, имеют заболевания вен
и лимфатических сосудов. Растяжки
(стрии) часто формируются на тех же
областях кожи, что и целлюлит.

Процедура Lipo-Thermy от компании
ERICSON LABORATOIRE уникальна тем,
что позволяет оказывать комплексное и
пролонгированное воздействие на раз-
личные структуры кожи, решая целый
ряд косметических проблем: целлюлит,
отеки, хрупкость и высокая проницае-
мость капилляров, ослабление тонуса
кожи, формирование стрий. 

В ходе процедуры реализуют-
ся следующие эффекты:
• усиление липолиза и мобили-
зация депонированных жиров, 
• выведение жидкости из интерстициаль-
ного пространства (дренаж), 
• стимуляция микроциркуляции, укрепле-
ние сосудистой стенки,
• рассасывание фиброзных структур,
• восстановление тонуса и эластичности
кожи, выравнивание рельефа.

Важным элементом любой антицеллю-
литной программы является использова-
ние эффективных косметических средств.
Специалисты компании ERICSON LABORA-
TOIRE разработали линию высокоактивных
косметических препаратов для проведения
профессиональных процедур, а также для
домашнего ухода за кожей с целлюлитом.

Активные расти-
тельные и био-

технологиче-
ские комп-

лексы об-
л а д а ю т
липолити-

ческим, противоотечным, вазо-
протекторным, дефиброзирую-
щим и лифтинговым действием.
Базовым компонентом космети-
ческих продуктов является ком-

плекс ланакриз, представляю-
щий собой экстракт травы хри-

зантемы мелкоцветковой. Ланак-
риз надежно блокирует α2-адрено-
рецепторы и, таким образом, стиму-
лирует локальный липолиз. Кофеин
в составе косметических средств

также способствует мобилизации жи-
ра из подкожного депо, ингибируя
фермент фосфодиэстеразу и препят-

ствуя инактивации цАМФ.
Выраженный и стойкий ре-

зультат достигается при со-
четании курса профессио-

нальных косметических процедур с до-
машним уходом за кожей (в том числе и с
помощью приема БАД), адекватной дие-
той, физической нагрузкой. Если целлю-
лит сформировался на фоне избыточной
массы тела, ключевым моментом програм-
мы становится именно гипокалорийная
диета. Ускорить процесс похудения (осо-
бенно в проблемных зонах), сделать его
более комфортным помогут разработан-
ные специалистами компании ERICSON
LABORATOIRE биологически активные до-
бавки к пище Нутрифорс. БАД нормализу-
ют работу внутренних органов и систем,
многократно усиливают антицеллюлитный
эффект, достигнутый во время курса кос-

метических процедур. Итог – лишние сан-
тиметры на талии и бедрах надолго уйдут
вместе с лишними килограммами, а кожа
станет безукоризненно гладкой. 

Комплексная терапия
целлюлита
åÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ÒËÎÛ˝Ú‡ ÔÛÚÂÏ ÎËÔÓ·ÎÓÍ‡‰˚

Эксклюзивный дистрибьютор в России 
марки ERICSON LABORATOIRE 
компания «Мартинес Имидж»
Москва, ул. Большая Пироговская, д. 53/55
Тел. (095)246-7316, 246-6892
www.martines.ru



ВРЕМЯ КРАСОТЫ – В ВАШЕМ САЛОНЕ

СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ САЛОНОВ КРАСОТЫ

Программа BEAUTYTIME Club
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ƒëßíöåâàß ãàçåòà BEAUTYTIME è ñàéò www.beautytime.ru 
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’åë./ôàêñ: (095) 913-8200, 742-9740, 742-9718
E-mail: distrib@beautytime.ru
Šîíòàêòíîå ëèöî: †àííà Šàëèíîâñêàß 

www.beautytime.ru
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▼ Процедура: моделирование силуэта путем липоблокады.
Цель: стимуляция липолиза, восстановление кровообращения, обеспечение эффективного лимфодренажа, восста-
новление структуры и тонуса кожи.
Особенности технологии: использование комплекса биологически активных компонентов косметических средств и
термомаски, воздействие антицеллюлитного массажа обеспечивают ощутимый эффект уже после первой процедуры и
стабильный результат после цикла проведенных процедур. Процедура не требует использования термоодеяла и душа.
Используемые косметические средства: профессиональная космецевтика ERICSON LABORATOIRE (Франция).
Рекомендуемый курс: 10–12 процедур с частотой 2 процедуры в неделю.
Результат: после курса процедур происходит выраженное уменьшение объема бедер (от 2 до 4 см), заметно улуч-
шается качество кожи, разглаживается кожный рельеф, становятся менее заметными растяжки на бедрах, отмечает-
ся выраженный эффект лифтинга. 
Процедуру проводит: дерматокосметолог Евгений Радионов.

Перед началом процедуры необходимо пригото-
вить массажный стол, покрытый пластиковой
простыней. Исходное положение клиентки – лежа
на спине.

1 этап – глубокое очищение

В процессе эксфолиации удаляются поверхност-
ные клетки рогового слоя, открываются поры. 
В результате кожа выравнивается, стимулируется
процесс обновления клеток, повышается проник-
новение активных ингредиентов косметических
средств. Для проведения мягкого механического
пилинга используется средство Lipo-scrub на ос-
нове диатомовой земли (состоящей преимущест-
венно из раковинок диатомовых водорослей), по-
лиэтиленовых гранул миндального масла с вита-
мином Е и экстрактом конского каштана, который
является эффективным венотоником.
• На обрабатываемую зону (передне-наружная по-
верхность бедер) наносится 5 мл скраба. Эксфолиа-
ция выполняется восходящими массажными движе-
ниями с особым вниманием к участкам кожи с ги-
перкератозом и целлюлитом. Остатки скраба удаля-
ются влажными спонжами, поэтому нет необходи-
мости принимать душ. Скраб не вызывает раздраже-
ния даже очень чувствительной кожи (1).

2 этап – нанесение активных
комплексов + массаж

На этом этапе процедуры с помощью сыворотки
Lipo-block на основе ланакриза и кофеина запус-
каются процессы липолиза в подкожной жировой
клетчатке и выведение продуктов обмена. 
• На подготовленную кожу наносится 5 мл сыворот-
ки Lipo-block. Сыворотка равномерно распределяет-
ся по коже проблемного участка массажными дви-
жениями до полного впитывания (2). 
• Внимание! Если у клиентки имеются сосудистые
звездочки, расширенные вены, наблюдается лом-
кость капилляров, необходимо дополнительно нане-
сти 5 мл сыворотки Veno-tonyl (3). 
Сыворотка содержит комплекс фитотонин на основе
растительных экстрактов с ангиопротекторным и ве-
нотонизирующим действием (кипарис, конский каш-
тан, арника горная, купена).
• При наличии стрий на проблемную зону наносится
крем Body-stretch.

Базовый компонент крема – силанол С – представ-
ляет собой кремнийорганический комплекс на осно-
ве оксипролина и аспарагиновой кислоты, экстрак-
тов центеллы азиатской и эхинацеи. Силанол С бо-
рется с растяжками, стимулируя синтез полноцен-
ных коллагеновых волокон и гликозаминогликанов в
составе межклеточного матрикса дермы. Крем ув-
лажняет и тонизирует кожу, обеспечивает выражен-
ный эффект лифтинга (4).
• На бедра и ягодицы наносится 10 мл массажного
масла Complexe A3 Lipo-slim и выполняется антицел-
люлитный массаж* (5). 
Активные компоненты масла (ланакриз, экстракты
гаммамелиса и ягод бузины) оказывают липолитиче-
ский эффект, укрепляют стенки кровеносных сосу-
дов, активизируют микроциркуляцию (эффект дре-
нажа), уменьшают отеки, обеспечивают питание и
защиту кожи от действия свободных радикалов. 

* С техникой антицеллюлитного массажа можно по-
знакомиться на страницах журналов LNE 5/1998 
и 3/2000.



Положение клиентки – лежа на животе
Повторяются 1 и 2 этапы протокола на коже задне-
боковой поверхности бедер и ягодиц.

3 этап – нанесение
термоактивной маски

Термоактивная маска наносится за один сеанс толь-
ко на одну сторону тела. Маска обеспечивает ло-
кальное прогревание и эффект окклюзии. Таким об-
разом оптимизируется проникновение биологически
активных соединений в глубокие слои кожи. Маску
ни в коем случае нельзя накладывать непосредст-
венно на кожу. На обрабатываемые участки предва-
рительно наносится толстым слоем крем Lipo-lift.
Он защишает кожу и поверхностные сосуды (вместе
с сывороткой Veno-tonyl) и одновременно оказывает
сильное лифтинговое действие, стимулирует обнов-
ление клеток эпидермиса. В состав крема входит
биокомплекс на основе экстракта ячменя и белко-
вой фракции экстракта пшеницы (фирмоген), кото-
рый стимулирует синтез коллагена и гликозаминог-
ликанов. Экстракты мирры и плюща стимулируют
кровообращение, укрепляют стенки кровеносных
сосудов, оказывают противоотечное, противовоспа-
лительное действие. Масло зародышей пшеницы
обладает антиоксидантным и регенерирующим дей-
ствием, поддерживает водный баланс эпидермиса
за счет восстановления липидного барьера.
• На проблемные зоны толстым слоем наносится крем
Lipo-lift (6).
• Поверх крема накладываются 2 куска марли необхо-
димого размера. 
• В большой емкости из мягкого пластика смешивает-
ся 800 г (1 пакет) Lipo-thermique Body-mask с 400 мл
прохладной воды (20oС). Смесь энергично перемеши-
вается пластмассовым шпателем и наносится на мар-
лю с формированием толстого слоя по краям (7).
• Клиентку накрывают полиэтиленовой простыней, 
а сверху – пледом. Время экспозиции маски – 
20–30 минут (8). 
• Маска удаляется. При необходимости клиентка 
может принять душ (9).

4 этап – завершение
процедуры

Пролонгированный эффект от процедуры обеспечи-
вается за счет применения крема-бальзама Lipo-
reducer. Активные липолитические ингредиенты
крема (цАМФ, кофеин и липаза) заключены в нано-
сферы, благодаря чему обеспечивается сохранение
их активности, постепенное высвобождение при на-
несении крема на кожу и накопление в гиподерме.
Таким образом достигается пролонгированный ли-
политический эффект и выведение продуктов жиро-
вого обмена. Крем также содержит смесь фосфоли-
пидов и полиненасыщенных жирных кислот, выде-
ленных из яичного желтка, масло зародышей пше-
ницы, аллантоин. Эти компоненты восстанавливают
целостность липидного барьера эпидермиса, ув-
лажняют кожу, оказывают регенерирующее дейст-
вие. Проведенные исследования установили, что
активные ингредиенты крема способствуют сжига-
нию жиров, увлажнению кожи в течение 15 часов
после аппликации.
• На зоны, подлежащие обработке, наносится 8 мл
крема Lipo-reducer. С помощью массажных движе-
ний достигается полное впитывание крема (10). 5
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Для ежедневного домашнего ухода за ко-
жей рекомендуется использовать крем
Lipo-reducer, при сопутствующей сосуди-
стой патологии – сыворотку Veno-tonyl. На
стрии можно наносить препарат Body-
stretch.
В дополнение к косметическому уходу мож-
но предложить биологически активные до-
бавки к пище Нутрифорс: Sliming control
(дневной и ночной) и/или Fat burner (дневной
и ночной). Предлагаемые БАД облегчают
процесс похудения, подавляя аппетит,
уменьшая потребность в сахаре. «Сжигатели
жира» способствуют мобилизации жира из
депо, стимулируют липолиз и утилизацию
жирных кислот, препятствуют развитию ги-
перхолистеринемии. Выбор БАД осуществля-
ется исходя из проблем и пожеланий
конкретной клиентки.




