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BUSTO-PLASTIE:
моделирование и лифтинг молочных желез
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Кожа груди и декольте играет роль 

«природного бюстгальтера» для молочных 

желез. Существует немало факторов, спо-

собствующих ее преждевременному ста-

рению: беременность и кормление грудью, 

несбалансированные диеты, инсоляция, 

пристрастие к сауне или горячим ваннам. 

В результате бюст теряет свою упругость 

и форму. Восстановление увлажненности, 

эластичности, упругости кожи молочных 

желез и декольте, а также получение лиф-

тинг-эффекта является основной целью 

процедуры BUSTO-PLASTIE. Для эффектив-

ного ухода за кожей груди Ericson Laboratoire 

создала специальную линию средств на 

базе активных ингредиентов, стимулирую-

щих обменные процессы, микроциркуля-

цию и оказывающих ревитализирующее 

действие. Это способствует поддержанию 

красивой формы груди, зрительному уве-

личению ее объема. Основными активными 

компонентами этой линии являются био-

комплексы кигелин и тритизол.

Кигелин, получаемый из экстракта 

плодов Кигелии африканской, обладает 

эстрогеноподобным действием благодаря 

изофлавонам, химическая структура кото-

рых очень похожа на структуру женского 

полового гормона – эстрогена. Кигелин 

способен, непосредственно связываясь 

с эстрогеновыми рецепторами на клет-

ках-мишенях и имитируя действие эст-

рогена, стимулировать процессы синтеза 

дермального матрикса (коллагена, гиа-

луроновой кислоты), регенерацию кле-

ток эпидермиса и повышать уровень его 

увлажненности. 

Тритизол – комплекс гидролизован-

ных протеинов пшеницы с высокой 

молекулярной массой (около 

250 000 дальтон) – спо-

собен образовы-

вать на поверхности 

кожи стабильную и 

прочную эластичную 

пленку, которая обес-

печивает лифтинго-

вый эффект, повыша-

ет тонус, упругость 

и эластичность 

кожи, способс-

твует увлажнению 

и разглаживанию 

мелких морщин. По 

действию, оказывае-

мому на кожу, трити-

зол можно сравнить 

с коллагеном живот-

ного происхождения. 

Может служить аль-

тернативой коллагену.
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Про це ду ра: моделирование и лифтинг молочных желез.

Цель: профилактика увядания, повышение тонуса и упругости кожи груди и декольте, интенсивное питание и увлажнение, восстановление 

формы молочных желез после беременности и кормления грудью.

Осо бен но сти тех но ло гии: применение средств на основе натуральных и безопасных ингредиентов, полученных биотехнологическим путем 

из растений и морских организмов. Возможность одновременного проведения процедуры BUSTO-PLASTIE с любым уходом за кожей лица Ericson 

Laboratoire. 

Ис поль зу е мые ко с ме ти че ские сред ст ва: профессиональная космецевтика Ericson Laboratoire, линия BUSTO-PLASTIE.

Ре ко мен ду е мый курс: 8–10 процедур с периодичностью 1-2 раза в неделю.

Ре зуль тат: формирование красивой формы груди, лифтинговый эффект и улучшение качества кожи груди и декольте, коррекция растяжек, в том 

числе после беременности и кормления грудью.

Про це ду ру про во дит врач-дерматокосметолог Евгений Радионов.

ПРОТОКОЛ ПРОЦЕДУРЫ

Этап первый: поверхностное 
очищение

Молочко и лосьон   нежно очищают кожу от 
загрязнений, не повреждая ее. Входящие в состав 
препаратов биостимулирующие фитоэкстракты 
и клеточные экстракты морского происхождения 
оказывают ревитализирующее и регенерирующее 
действие, препятствуют обезвоживанию и старению 
кожи, стимулируют обменные процессы в клетках.
• На кожу лица, шеи и декольте нанесите молочко Bio 
Energy (фото 1), легкими массажными движениями 
эмульгируйте поверхностные загрязнения. Удалите 
очищающее средство влажными спонжами. Протрите 
кожу увлажненными лосьоном Bio Energy ватными 
дисками.

Этап второй: глубокое 
очищение

Скраб Gommax обеспечивает глубокое очищение 
кожи и удаляет омертвевшие клетки эпидермиса, 
способствует усилению процессов обновления 
кожных тканей и стимулирует микроциркуляцию. 
Входящая в состав скраба зеленая глина 
монтмориллонит восстанавливает минеральный 
состав кожи, оказывает антисептическое и 
ранозаживляющее действие. Будучи хорошим 
адсорбентом, глина действует как «биологическая 
промокашка», которая удаляет избыток кожного 
сала, улучшает цвет и рельеф кожи.
• Нанесите на кожу декольте и молочных желез 
(избегая ареол) 5 мл скраба Gommax (фото 2). Дайте 
средству подсохнуть в течение 1–2 минут и осторожно 
скатайте его нежными массажными движениями. 
N.B. Избегайте области ареол! Удалите остатки 
косметического средства с помощью влажных 
спонжей. Завершите очищение лосьоном Bio Energy.
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Этап третий: нанесение маски

Маска Bust Mask благодаря входящей в ее состав 
монтмориллониту – зеленой глине – восстанавливает 
минеральный состав кожи, улучшает ее цвет и 
рельеф, стимулирует процесс регенерации. Активные 
ингредиенты, такие как экстракты растений и 
эфирные масла, оказывают регенерирующее и 
тонизирующее действие.
• С помощью мерного стаканчика отмерьте 40 мл Bust 
Mask и добавьте такое же количество воды. Тщательно 
размешайте маску с помощью кисти до однородной 
консистенции. Нанесите равномерным тонким слоем 
на кожу молочных желез (избегая области ареол) и 
декольте (фото 3а). 
• Наложите марлевую салфетку на всю область 
декольте так, чтобы она хорошо прилегала к 
коже. Поверх марли распределите остатки маски 
(фото 3б). Оставьте на 15 минут. Затем осторожно 
удалите марлевую салфетку. Остатки маски снимите 
влажными спонжами, затем протрите кожу лосьоном.

Этап четвертый: регенерация и 
лифтинг

В состав сыворотки Bust Force Serum входят кигелин 
(стимулирует метаболизм кожи молочных желез), 
морской эластин (увлажняет, восстанавливает 
структуру и тонус кожи), а также биокомплексы 
раффермин и тритизол (повышают упругость 
тканей за счет антиэластазной активности и 
стимулируют синтез собственного коллагена и 
эластина). В результате использования сыворотки 
наступает эффект моментального лифтинга, кожа 
укрепляется, увлажняется, становится мягкой и 
нежной. 
• 4–5 мл сыворотки Bust Force Serum с помощью 
мягких массажных движений нанесите на кожу 
молочных желез и зоны декольте до полного 
впитывания (фото 4).

Этап пятый: завершающий уход

За счет комплекса экстрактов растений, витаминов 
и натуральных масел крем Bust Structure 
эффективно питает, смягчает и увлажняет кожу 
молочных желез и декольте. Восстанавливает тонус, 
активизируя в дерме синтез коллагена, эластина 
и ГАГ. Противодействует старению кожи, делает ее 
упругой и эластичной. Крем обладает отбеливающим 
эффектом благодаря входящему в его состав 
фитокомплексу гатулин. 
• 10–20 мл крема Bust Structure нанесите на кожу 
молочных желез и области декольте (фото 5), 
выполните моделирующий массаж.




